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Повышение квалификации по программе:  

«Обучение работников 1 группы по безопасности работ на высоте» 
 

Цель (планируемые результаты обучения): повышение квалификации по программе: 

«Обучение работников 1 группы по безопасности работ на высоте». 

Категория обучаемых: работники, допускаемые к работам в составе бригады или под 

непосредственным контролем работника, назначенного приказом работодателя. 

Результатом освоения программы повышения квалификации является совершенствование и 

(или) получение обучающимися новых компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности, и (или) повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации. 

Обучение завершается итоговой аттестацией в форме, определяемой образовательной 

организацией, самостоятельно. 

Лицам, успешно освоившим программу повышения квалификации и прошедшим итоговую 

аттестацию, выдаются документы о квалификации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

повышения квалификации по программе:  

«Обучение работников 1 группы по безопасности работ на высоте» 
(наименование программы) 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов, дисциплин (модулей) и тем Всего часов 

Модуль 1.  Теоретическая часть 

10 

1.1. 

Методы и средства предупреждения несчастных случаев и профессиональных 

заболеваний. Опасные и вредные производственные факторы. Требования к 

работникам, выполняющим работы на высоте 

1.2. Представление о рисках падения, оценка рисков. Осмотр рабочего места 

1.3. Безопасная организация работ на высоте 

1.4. Применение систем обеспечения безопасности работ на высоте 

1.5. 
Специальные требования по охране труда, предъявляемые к производству 

работ на высоте 

1.6. Оказание первой помощи  

Модуль 2. Практическая часть 

5 
2.1. 

Осмотр рабочего места, выбор систем безопасности, определение места 

расположения анкерных точек  

2.2. Основы техники эвакуации и спасения 

2.3. Самостоятельная подготовка 

                                        Консультация, итоговая аттестация 1 

                                                                          ВСЕГО: 16 


